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德州学院课程思政建设实施方案

德院党字〔2020〕25 号

为深入贯彻落实习近平新时代中国特色社会主义思想、党的十九大精

神、全国教育大会和全国思想政治工作会议精神，全面落实立德树人根本

任务，根据中共中央办公厅 国务院办公厅《关于深化新时代学校思想政

治理论课改革创新的若干意见》和教育部《高等学校课程思政建设指导纲

要》等文件精神，结合我校工作实际，制定本方案。

一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教育方

针，坚持社会主义办学方向，坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想

铸魂育人，落实立德树人根本任务，紧紧围绕“培养什么人、怎样培养人、

为谁培养人”这一根本问题，不断深化教书育人内涵，完善课程育人体系，

把思想政治教育贯穿于教育教学全过程各环节，构建新时代全员全程全方

位育人大格局，着力培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班

人。

二、工作目标

将价值塑造、知识传授和能力培养融为一体，强化思想理论教育和价

值引领，深度挖掘各类课程蕴含的思政教育元素和承载的思政教育功能，

培育建设一批蕴含丰富德育元素的示范通识课和专业课，培养形成一批具

有亲和力和影响力的课程思政教学名师和教学团队，设立校、院两级课程

思政教学研究中心，总结提炼一系列可复制可推广的课程思政教育教学改

革典型经验和特色做法，探索形成符合我校实际、富有特色的课程思政教

育教学体系，进一步提升立德树人成效。

三、内容体系

课程思政建设要以全面提高人才培养能力为核心点，紧紧围绕坚定学

生理想信念，以爱党、爱国、爱社会主义、爱人民、爱集体为主线，围绕
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政治认同、家国情怀、文化素养、宪法法治意识、道德修养等重点优化课

程内容供给。主要涵盖以下五个方面内容：

（一）推进习近平新时代中国特色社会主义思想进教材进课堂进头

脑，不断加强马克思主义理论教育，着力推动党的创新理论教育，增强学

生对党的创新理论的政治认同、思想认同、情感认同，坚定中国特色社会

主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信。

（二）培育和践行社会主义核心价值观，教育学生深刻理解社会主义

核心价值观的丰富内涵，准确把握其精神实质，引导学生把事业理想和道

德追求融入国家建设，将社会主义核心价值观内化为精神追求，外化为自

觉行动。

（三） 加强中华优秀传统文化教育，大力弘扬以爱国主义为核心的

民族精神和以改革创新为核心的时代精神，教育引导学生深刻理解中华优

秀传统文化的思想精华和时代价值，完善大学生的道德品质，培育理想人

格，展现中华文化的无穷魅力和时代风采。

（四） 深入开展宪法法治教育，教育学生牢固树立法治观念，坚定

走中国特色社会主义法治道路的理想和信念，深化对法治理念、法治原则、

重要法律概念的认知，提高运用法治思维和法治方式维护自身权利、参与

社会公共事务、化解矛盾纠纷的意识和能力。

（五）深化职业理想和职业道德教育，帮助学生了解相关专业和行业

领域的发展态势，了解国家发展战略和行业需求，增强职业责任感，教育

引导学生准确理解并自觉践行各行业的职业精神和职业规范。

四、教学体系

构建科学合理的课程思政教学体系，坚持学生中心、产出导向、持续

改进，不断提升学生的课程学习体验和学习效果。

（一）公共基础课程。在潜移默化中坚定学生理想信念、厚植爱国主

义情怀、加强品德修养、增长知识见识、培养奋斗精神。

（二）专业教育课程。深度挖掘提炼专业知识体系中蕴含的思想价值

和精神内涵，科学合理拓展专业课程的广度、深度和温度，增加课程的知

识性、人文性，提升引领性、时代性和开放性。
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1.文学、历史学、哲学类专业课程。教育引导学生深刻理解社会主义

核心价值观，自觉弘扬中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化。

2.经济学、管理学、法学类专业课程。引导学生深入社会实践、关注

现实问题，培育学生经世济民、诚信服务、德法兼修的职业素养。

3.教育学类专业课程。引导学生树立学为人师、行为世范的职业理想，

培育爱国守法、规范从教的职业操守。

4.理学类专业课程。注重科学思维方法的训练和科学伦理的教育，培

养学生探索未知、追求真理、勇攀科学高峰的责任感和使命感。

5.工学类专业课程。强化学生工程伦理教育，培养学生精益求精的大

国工匠精神，激发学生科技报国的家国情怀和使命担当。

6.农学类专业课程。培养学生的“大国三农”情怀，引导学生以强农

兴农为己任，培养知农爱农创新人才。

7.医学类专业课程。教育引导学生始终把人民群众生命安全和身体健

康放在首位，提升依法应对重大突发公共卫生事件能力。

8.艺术学类专业课程。教育引导学生树立正确的艺术观和创作观，坚

持以美育人、以美化人，积极弘扬中华美育精神，自觉传承和弘扬中华优

秀传统文化，增强文化自信。

（三）实践类课程

1.专业实验实践课程。学思结合、知行统一，增强学生勇于探索的创

新精神、善于解决问题的实践能力。

2.创新创业教育课程。引导学生“敢闯会创”，在亲身参与中增强创

新精神、创造意识和创业能力。

3.社会实践类课程。教育和引导学生弘扬劳动精神，在实践中增长智

慧才干，在艰苦奋斗中锤炼意志品质。

五、重点任务

（一）构建课程思政育人新体系

1.健全课堂教学管理新体系。将课程思政融入课堂教学建设，作为课

程设置、教学大纲核准和教案评价的重要内容，落实到课程目标设计、教

学大纲修订、教材编审选用、教案课件编写各个方面，贯穿于课堂授课、
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教学研究、实验实训、作业论文各环节。讲好用好马工程教材，推进现代

信息技术在课程思政教学中的应用，改进课堂教学过程管理，综合运用第

一课堂和第二课堂，不断拓展课程思政建设方法和途径。

2.课程思政体系建设。修订完善人才培养方案和课程教学大纲，将立

德树人根本任务作为人才培养方案制定、课程体系设置的主要依据，发掘

和强化各类课程的育人功能。科学合理设计思政教育内容，确保每一门课

程中都有机融入思政教育元素，构建全面覆盖、类型丰富、层次递进、相

互支撑的课程思政体系。

3.特色课程建设。打造一批有特色的体育、美育类课程。加强爱国主

义教育和传统文化教育，帮助学生在体育锻炼中享受乐趣、增强体质、健

全人格、锤炼意志。全面落实“弘美”大课堂工作方案，深入开展美育教

育，构建美育课程群，在美育教学中提升审美素养、陶冶情操、温润心灵、

激发创造创新活力。

（二）实施课程思政示范课程建设计划

充分挖掘各门课程蕴含的思想政治教育元素和所承载的思想政治教

育功能，坚持示范引领、整体发展的思路，建设一批课程思政示范课程，

全面推进课程思政建设。2020年遴选建设校级课程思政示范课程10门以

上。优先推荐课程思政示范课程申报在线开放课程和一流本科课程。

（三）提升教师课程思政建设的意识和能力

1.加强教师育人能力培训。在教师教育教学能力培训和新入职教师上

岗培训中，教育教师树立课程思政育人理念，定期举办课程思政推进、研

讨、交流活动，切实增强教师的课程思政意识和责任感，进而做到使命自

觉、行动自觉。

2.发挥教师的示范引领作用。培育一批课程思政教学团队，培养一批

课程思政教学名师，充分发挥教学团队和教学名师的示范引领作用。鼓励

思想政治理论课骨干教师对接教学单位、对接专业，充分发挥其在课程思

政教学改革中的示范带动作用，不断提高专业课教师的课程思政育人水

平。

（四）加强课程思政示范中心建设
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设立校、院级课程思政教学研究中心，搭建课程思政教学研究平台，

以教学研究中心和平台为载体，开展课程思政的理论研究和实践探索，指

导全校教师开展课程思政工作。

（五）推进课程思政教学改革研究

夯实课程思政建设，加强课程思政教学改革研究和经验交流推广。在

教材立项、教改项目、教研论文、教学成果、一流课程、金课等各类项目

评选时，设立课程思政专项，重点培育一批课程思政教学研究成果，在全

校树立课程思政教学标杆。

（六）建立健全课程思政评价体系

在课程教学质量评价体系中突出价值引领，引导各教学单位和任课教

师将思政元素融入每门课程的目标和教学过程中。将学生的认知、情感、

价值观等内容作为课堂教学效果的重要考量因素。在督导听课、各类讲课

比赛等活动中，将课程思政纳入评价指标体系，对课程思政的内容、形式、

效果加强引导和指导。在学生评教体系中体现思政育人评价元素，使思政

元素成为学生评教中的重要内容。

六、保障措施

（一）加强组织领导

实行校、院两级管理。

学校成立由书记、校长任组长，分管校领导为副组长，相关职能部门

负责人及各教学单位党总支书记、院长为成员的课程思政建设工作领导小

组，负责全校课程思政建设工作的统筹规划、指导监督各教学单位课程思

政建设工作。

组 长：车 滨 赵胜村

副组长：王金利 迟沂军 李永平 徐 静 任立春

成 员：冯 琨 孙乃龙 杨爱民 夏 锋 冯立顺

王 萍 韩丽明 黄金元 张国强 马应心

董福君 王 鹤 刘志华 田 屹 朱长征

张学军 李敬华 杨 颖 霍洪田 徐凤生

赵庆福 刘汉平 伊连云 张秀玲 于清东
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付修勇 焦德杰 曾强成 王付山 张建臣

王宝泉 孙如军 张秀琴 马洪才 王秀来

孙汉文 杨照征 张月青 郑晓燕 吴玉泾

梁玉华

学校课程思政工作领导小组下设办公室，设在教务处，办公室主任由

教务处长担任。

各教学单位成立由党总支书记、院长为组长的课程思政建设工作小

组，全面负责本单位课程思政建设工作；下设由党总支副书记、分管教学

的副院长为组长的课程思政研究小组，全面指导本单位教师在每门课程中

有机融入思政元素，充分发挥每门课程的思政育人作用。

（二）加强协同联动

加强党委宣传部、学生工作处、团委、人事处、教务处、创新创业学

院、马克思主义学院和其他教学单位的工作联动，明确职责，协同合作，

确保我校课程思政建设工作取得实效。

党委宣传部负责做好课程思政建设宣传发动，发掘我校课程思政建设

过程中典型素材并进行宣传报道，营造“教师人人讲育人，课程门门有思

政”的良好氛围。

教务处负责统筹协调推进学校课程思政建设，课程思政教学研究成果

的培育，教学团队、教学名师的遴选培育，课程思政体系建设和特色课程

建设，课程思政典型经验、建设成效的总结推广等。

人事处负责将课程思政建设相关要求纳入教师教育培训和新入职教

师上岗培训等。

学生工作处负责教育引导学生结合专业特点，深刻理解把握课程思政

的内容体系，塑造正确的世界观、人生观和价值观。

团委负责充分发挥团组织引领和示范作用，在社会实践、志愿服务等

第二课堂相关活动中，有机融入课程思政内容，不断拓展课程思政的建设

方法和途径，做好与第一课堂的有机衔接等。

创新创业学院负责将思政元素有机融入创新创业教育课程体系，引导

学生“敢闯会创”，在亲身参与中增强创新精神、创造意识和创业能力。
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马克思主义学院负责遴选思想政治理论课骨干教师对接相关教学单

位、对接相关专业，充分发挥其在课程思政教学改革中的示范带动作用。

各教学单位负责做好本单位课程思政建设工作，做好课程思政教学研

究成果、教学团队、教学名师的遴选培育，课程思政典型经验、建设成效

的总结推广等。

（三）加强支持保障

学校设立课程思政建设专项经费，主要用于课程思政教学中心建设、

项目培育和成果展示等，进一步凝练成果，扩大成果的展示面和辐射效应。

（四）加强示范引领

培育建设一批课程思政示范课程，选树一批课程思政教学名师和教学

团队，总结提炼一系列可复制可推广的课程思政教育教学改革典型经验和

特色做法，探索形成符合我校实际、富有特色的课程思政教育教学体系。

（五）强化考核激励

将课程思政教育教学改革成效纳入教学单位绩效考核评价，把课程思

政教育教学改革情况和效果作为教师考核评价、岗位聘用的重要依据。将

课程思政教育成效作为课程教学评价的主要内容。建立课程思政教学督查

制度，跟踪了解课程思政推进落实情况。
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